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JÉRÔME VITALES

Praxis Ästhetik Villa Kraft 

Im Februar haben sich die Fachärzte für Plasti-
sche und Ästhetische Chirurgie Tamarica Fi-
scher-Nagel und Dr. Patrice Moubayed im 

schönen Kurort Bad Wildungen niedergelassen 
und die Praxis für Plastische und Ästhetische Chi-
rurgie „Ästhetik Villa Kraft“ eröffnet. Im Fokus ih-
rer Arbeit steht die individuelle Schönheit und Na-
türlichkeit eines jeden Menschen. 

Der Namensgeber für die neue Praxis ist die char-
mante, aus der Gründerzeit stammende Villa Kraft 
an der Dr.-Born-Straße, die die Ärzte nach einer 
Sanierung voraussichtlich Ende des Jahres bezie-
hen. Zurzeit sind Tamarica Fischer-Nagel und Dr. 
Patrice Moubayed mit ihren Praxisräumen im AGZ 
der Asklepios Kliniken an der Laustraße tätig.

Dr. Moubayed war zuvor mit seiner Kollegin viele 
Jahre als Leitender Oberarzt im Roten Kreuz Kran-
kenhaus Kassel tätig. Bereits dort fiel das gesamte 
Spektrum der Plastischen und Ästhetischen Chi-
rurgie in seine Zuständigkeit. Ihrer Praxis-Philoso-
phie entsprechend achten Tamarica Fischer-Nagel 
und Dr. Patrice Moubayed besonders auf die Ge-
sundheit und beste Behandlung ihrer Patienten. 
Dafür bieten sie Ästhetik auf dem medizinisch 
neusten Stand. Beide Ärzte wissen aus Erfahrung, 
dass es für die meisten Menschen sehr wichtig ist, 

sich im eigenen Körper wohl zu fühlen. Dennoch 
gibt es viele Gründe, die das Selbstbewusstsein 
schmälern: Falten, eine zunehmende Erschlaffung 
der Haut, Fettpolster, asymmetrische Brüste, auffäl-
lige Tränensäcke oder eine markante Nase. 

Neues Körper- und Lebensgefühl 
„Die plastisch-ästhetische Chirurgie gibt unseren 
Patienten die Möglichkeit, ein harmonisches Kör-
pergefühl zu erlangen. Wir betreuen unsere Patien-
ten individuell und zeigen ihnen die besten Be-
handlungsmöglichkeiten auf, die zu ihnen und ih-
rem Körper passen“, erläutert Tamarica Fischer-
Nagel. Eine schöne Brust, ein straffer Bauch oder 
ein insgesamt vitales Aussehen stehe häufig für ein 
neues Körper- und Lebensgefühl ihrer Patienten. In 
der Praxis „Ästhetik Villa Kraft“ finden Patienten 
einen geschützten Raum und eine vertrauensvolle 
Atmosphäre, um über ihre Bedürfnisse offen zu 
sprechen. „Schönheit ist der Einklang zwischen äu-
ßerer und innerer Ausstrahlung, die Harmonie von 
Körper und Geist“, sagen die beiden Ärzte. Nach 
dieser Maxime beraten und betreuen sie ihre Pa-
tienten. 

Sie nehmen sich viel Zeit für persönliche, ehrliche 
Gespräche. Denn, so Dr. Moubayed, nicht alle Be-
handlungen seien möglich oder nötig. „Unser Ziel 

ist es, mit dem kleinstmöglichen Eingriff, das beste 
Ergebnis für den Patienten zu erreichen.“ Dass dies 
nicht immer ein operativer Eingriff sein muss, zeigt 
das Spektrum schonender dermatologischer Be-
handlungen: Unterspritzungen mit Botox oder Fil-
lern, Mesotherapie oder Microneedling beseitigen 
dezent kleine Makel wie Falten und Narben.

Neben dem gesamten Spektrum der Ästhetischen 
Chirurgie sind Tamarica Fischer-Nagel und Dr. Pa-
trice Moubayed verantwortlich für die Rekonstruk-
tive Chirurgie, Mikro- und Handchirurgie der As-
klepios Kliniken in Nordhessen. Hier widmen sie 
sich Patienten mit degenerativen, rheumatischen 
oder bösartigen Erkrankungen, mit Fehlbildungen 
oder nach schweren Unfällen, um die Funktionali-
tät und Optik des Körpers oder einzelner Extre-
mitäten wiederherzustellen und dem Patienten ein 
Stück Lebensqualität zurückzugeben.

Kontakt: 
Ästhetik Villa Kraft 
AGZ – Asklepios Kliniken
Laustraße 30 
34537 Bad Wildungen
Telefon: (05621) 9692630 
E-Mail: info@aesthetik-villa-kraft.de 
Internet: www.aesthetik-villa-kraft.de

Tamarica Fischer-Nagel, Dr. med. Patrice Moubayed, 
Fachärzte für Plastische und Ästhetische Chirurgie, Facharzt 
für Handchirurgie und Ulrike Berge, Krankenschwester und 
Praxisassistenz (v.l.)

Individuelle Schönheit entfalten
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